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• KÄRNTEN LÄUFT – „PACK DIE LAUFSCHUHE UND DIE BADEHOSE EIN“ 
 
Bereits zum 23ten mal findet die national und international unter den 25 beliebtesten 
Halbmarathonveranstaltung weltweit gewählte Laufveranstaltung in der Klagenfurter 
Ostbucht des Wörthersees statt. 
 
Jedes Jahr ist es nicht nur eine neue Herausforderung Österreichs 
Sommerlaufveranstaltung Nummer eins zu organisieren, es macht auch Spaß in dem 
wunderschönen Ambiente rund um den Wörthersee viele LäuferInnen, egal welcher 
Altersgruppe und Herkunft, zu Bewegung zu motivieren und mit der KÄRNTEN LÄUFT 
RUNNING CITY eine Erlebniswelt zum Eintauchen und Abspannen zu präsentieren.  
 
 
„Pack die Laufschuhe und die Badehose ein“, unser Slogan hat sich weit über die 
Grenzen Kärntens und Österreichs etabliert. Viele internationale Spitzenathleten aber vor 
allem die breite Masse im Sinne des Lauf Tourismus sind diesem Slogan gefolgt. Dieser Mix 
aus Laufen, Urlaub und Entertainment hat uns die Auszeichnung eingebracht, einer der 
25 beliebtesten Halbmarathons weltweit zu sein. 

 

Termin und Halbmarathon: Durch den bewusst gewählten Termin Ende August und durch 
die bewusste Wahl eines HALBMARATHONS konnten wir uns national wie international als 
ideale Vorbereitung für die großen Herbstmarathons in Berlin, New York, Wachau, Graz, 
Laibach, usw. entsprechend etablieren. LAUFEN verbunden mit URLAUB und 
ENTERTAINMENT (Freitag ist Kabarett Abend – heuer mit Gernot Kulis) unter dem Motto 
„PACK DIE LAUFSCHUHE UND DIE BADEHOSE EIN“ hat uns eine Alleinstellung in der 
internationalen Lauf Community gebracht. Mit durchschnittlichen 7000 TeilnehmerInnen 
jährlich ist die Strategie des Landes Kärnten im Sinne des Sports und des Tourismus voll 
aufgegangen – die Vorgänger Veranstaltung, der „Klagenfurt Marathon“, konnte nur 
knapp über 1000 Teilnehmer bewegen!  
 

 

KÄRNTEN LÄUFT – FRAUENPOWER  

Heuer wollen wir den Frauen eine große Plattform bieten. Der beliebte RAIFFEISEN 
FRAUENLAUF ist jedes Jahr ein Highlight des KÄRNTEN LÄUFT Wochenendes, wo hunderte 
laufende Frauen die Running City in der Ostbucht des Wörthersees erobern. 

Zusätzlich werden wir auch bei den Top Athleten einen Schwerpunkt setzen, und haben 
dazu nationale und internationale Frauen gewonnen, die nicht nur aktiv beim Frauenlauf 
und auch beim Wörthersee Halbmarathon dabei sein werden, sondern als Testimonial für 
die Veranstaltung werben. 



    
 

 

JULIA MAYER - Österreichs Nummer 1  
Die sympathische Läuferin startete heuer bei den Olympischen Sommerspielen in Paris. 
Eine ihrer Lieblings-Laufveranstaltungen: der Wörthersee Halbmarathon, welchen sie 2021 
gewonnen hat. Julia ist aktuelle österreichische Rekordhalterin bei Straßenläufe über 
folgende Distanzen: 

- 10 Kilometer: 32:28  
- Halbmarathon: 1:11,09   
- Marathon: 2:26,43  

Testimonial VITAMIN WELL / Sarah Rydelius Brandmanagerin / Samstag 15.30 Uhr Running 
City Meet&Great am Stand von VITAMIN WELL 

Internationale Top Stars: 
LINET Chepkwemoi MASAI (KEN)  

- 10.000 Meter Weltmeisterin (Berlin/2009) und Olympia Bronzemedaillen 
(Bejing/China),  

- Halbmarathon Bestzeit 67.44 
- Marathon Bestzeit 2:23,46  
- Team Global Sports (viele Weltstars wie Eliud Kipchoge) 

MORINE MICHIRA (KEN) 
- Halbmarathon Bestzeit 68.13 
- Aus dem österreichischen Team Run2gether 
- Vorjahres Zweite 

Den Wörthersee Halbmarathon Rekord von Florence KIPLAGAT (KEN/2011) mit 68.02 
wollen wir „knacken“.  

Halbmarathon Weltrekord Damen … 62.52 … Letesenbet GIDEY (Äthiopien) 

 
Julia MAYER W 1993   AUT 71.09 

Morine MICHIRA W 2002 run2gether KEN 68.13 

Linet MASAI W 1989 GLOBAL SPORTS KEN 67.44 

Valentina MATEIKO W 1996 GLOBAL SPORTS KEN 70:00 

Glorius JEPKIRUI W 1998 BENEDEK KEN 71:42 

Valentine JEBET W 1997 BENEDEK KEN 71:50 

Thea HEIM W 1992 NORMAN GER 73:17 

Tina FISCHL W 1976   GER   

Daizy JEMUTAI RUTTO W 1994 KRAUS KEN 71.10 

Phylis CHEPCHIRCHIR KIBET W 2001 KRAUS KEN 70.45 

Carola BENDL-TSCHIEDEL W 1976   AUT 82.53 

Barbara BISCHOF W 1983 KLC AUT 83.44 

Ann NDICHU W 2002 run2gether KEN   



    
 

 

Kärntens Frauen- und Jugend Landesrätin SARA SCHAAR: 
„Es ist mir eine große Freude, das Laufevent als Jugend- und Frauen-Referentin 
unterstützen zu dürfen. ,Kärnten läuft‘ bringt nicht nur die Gemeinschaft zusammen, 
sondern fördert auch die körperliche Fitness und das Wohlbefinden aller Teilnehmenden, 
ob Groß oder Klein. Besonders stolz bin ich darauf, dass wir durch solche Initiativen die 
jungen Menschen in Kärnten ermutigen können, aktiv und gesund zu leben. Der 
besondere Fokus auf laufbegeisterte Frauen bei ,Kärnten läuft‘ macht sich auch bezahlt: 
Mit 45 Prozent Frauen-Anteil – weit mehr als bei anderen Lauf-Events – setzt ,Kärnten läuft‘ 
ein ganz starkes Zeichen für den Frauen-Sport“, so Jugend- und Frauen-Landesrätin Sara 
Schaar.   

 

Statement Raiffeisen Vorstandssprecher Manfred WILHELMER: 
SPONSOR der ersten Stunde .. wie viele unserer Sponsor Partner 
 
„WIR laufen für den guten Zweck. Alle Frauen die sich mit dem Vereinsnamen „Wir 
macht´s möglich“ angemeldet haben, laufen für eine wichtige Sache. Denn für jede 
gelaufene Minute wird 1€ an den Verein HERZKINDER ÖSTERREICH gespendet.“ 

 

 

• KÄRNTEN LÄUFT - Die männlichen SPITZENATHLETEN 

Viele Spitzenathleten nutzen KÄRNTEN LÄUFT als ideale Plattform zur Vorbereitung für 
die Herbstmarathons. Von Weltrekordhalter Eliud Kipchoge, Weltmeister Wilson 
Kipsang, .. viele Topstars waren beim Wörthersee Halbmarathon schon am Start. 

 

Rekord Wörthersee Halbmarathon - Geoffrey RONOH (KEN/2014) … 59.45 .. schnellste 
je in Österreich gelaufene HM-Zeit 

Halbmarathon Weltrekord Herren … 57.31 … Jacob KIPLIMO (Uganda) 

 

PETER HERZOG - Österreichs Nummer 1  
Der österreichische Rekordhalter im Marathon ist Stammgast bei KÄRNTEN LÄUFT. 
Unterstützt von unserem gemeinsamen Partner HYUNDAI setzt er sich auch für ein 
emissionsfreies Autofahren ein. 
Peter ist mehrmaliger österreichischer Meister, EM- und WM Teilnehmer. 
Seine Bestzeiten über folgende Distanzen:  

- 10 Kilometer: 28:12 
- Halbmarathon: 1:03.22   
- Marathon: 2:10,06 



    
ERIK SANG – (KEN)  

- Halbmarathon Bestzeit 59.50 
- Team Global Sports .. gemeinsam mit Weltrekord Halter Eliud Kipchoge  
- Unterstützt von seinem Pacemaker Noah Kipkemboi (war auch bei dem 

Weltrekordlauf von Eliud Kipchoge als Pacemaker mit dabei) 

MOSES KOECH – (KEN)  
- Halbmarathon Bestzeit 59.31 
- Team Volare (Holland, viele internationale Topstars unter Vertrag) 
- Gemeinsam mit seinem Teamkollegen Edmond Kipngetich wollen sie den 

Rekord knacken und die Siegerprämie abholen 

 
Peter HERZOG M 1987 HYUNDAI AUT 63.22 

Erik SANG M 2000 Global Sports KEN 59.50 

Noah KIPKEMBOI M 1993 Global Sports KEN 60.52 

Edmond   KIPNGETICH M 1994 VOLARE KEN 59.25 

Moses  KOECH M 1997 VOLARE KEN 59.31 

Kennedy   KAPTILA M 1991 BENEDEK KEN 61.00 

Hillary KIMAYO M 1994 BENEDEK KEN 61.05 

Albert TONUI M 1998 BENEDEK KEN 62.54 

Calistus KIPTOO M 1996 KRAUSS KEN   

Castor Omwena  MOGENI M 1999 run2gether KEN   

Geoffrey 

Githuku  CHEGE M 1990 run2gether KEN 
  

Dennis Cox  LOPUA M 1992 run2gether KEN   

Elija Kamau  KARIUKI M 1999 run2gether KEN   

Godadaw BELACHEW M 1997 ISS ISRAEL   

Kennedy 

Kipkemoi  RONO  M 1989 BENEDEK KEN 
  

 

 

• KÄRNTEN LÄUFT – Die PROMOTION  

25 PROMOTION AUFTRITTE im In- und Ausland werben für KÄRNTEN LÄUFT. Gerade der 
deutsche Markt ist uns wichtig (Laufmesse Frankfurt, Laufmesse Regensburg, B2Run 
München, …). Auftritte in Italien (Triest, Grado, ..) und Slowenien (Laibach, Soca, ..) sowie 
in Österreich (Wien, Linz, Wachau, Graz, Traunsee, …) runden die Promotion Tour ab.  

INTERAKTIONEN wie der KELAG-NEUJAHRSLAUF, medizinische Leistungschecks mit 
ALTIS/HUMANOMED, bis hin zu den MIZUNO LAUFSPORTTAGEN mit HERVIS bis hin zum AK-
STRECKENTEST begleiten die Ganzjahresaktivitäten. 

MEDIENKOOPERATION mit nationalen und internationalen Laufmagazinen bringen auch 
einen entsprechenden Medienwert. Der obligatorische ORF 1 Bericht am Halbmarathon 
Tag (25 Aug um 19 Uhr) ist wieder fixiert. 



    
 

• KÄRNTEN LÄUFT – Die WERTSCHÖPFUNG 

o 7000 Teilnehmer werden erwartet 

o 35 Nationen 

o 25 Promotion Auftritte im In- und Ausland 

o 50% der Teilnehmer kommen außerhalb Kärntens  

o Eine Wertschöpfung von über € 5,0 Mio. wird jährlich erzielt 

▪ touristische Wertschöpfung,  

▪ mediale Wertschöpfung,  

▪ infrastrukturelle Wertschöpfung,  

▪ gesundheitliche Wertschöpfung 

o Mediale Berichterstattung mit einem Medienwert von ca. € 2,4 Millionen  

▪ Kooperationen mit deutschen Medien 

▪ Berichte im ORF schon am Rennsonntag im ORF 1 um 19 Uhr KÄRNTEN 
LÄUFT exklusiv 

▪ Federführend die Kleine Zeitung mit einer umfassenden 
Berichterstattung und einem „roten“ Bewegungsfadenüber das 
gesamte Jahr 

 

• KÄRNTEN LÄUFT - 11 BEWERBE  

Kleine Zeitung WÖRTHERSEE HALBMARATHON (So. 25. Aug. Start 9 Uhr) 

Start 9 Uhr in Velden vor dem Falkensteiner Schloss Hotel. Die Strecke führt entlang am 
Nordufer des Wörthersees nach Klagenfurt in die KÄRNTEN LÄUFT Running City in der 
Wörthersee Ostbucht.  

AK-VIERTELMARATHON (So. 25. Aug. Start 8 Uhr) .. von Pörtschach in die KÄRNTEN LÄUFT 
Running City … mit KOMPERDELL NORDIC WALK .. auch die Nordic Walker sind uns wichtig 

 

 



    
WIENER STÄDTISCHE WÖRTHERSEE NIGHT RUN (Fr. 23. Aug. Start 19.00 Uhr) .. der perfekte 
Auftakt ins Laufwochenende – gemeinsam mit der Wiener Städtischen Versicherung 
starten wir in das DREI-tägige Lauf- und Entertainment Programm. Gerade die Einsteiger 
wollen wir abholen und zu Bewegung im Sinne der Gesundheit motivieren. „Spaß an der 
Bewegung“ soll durch die Prämierung des lustigsten Outfits auch Teams zum Mitmachen 
motivieren. 

TIKO HUNDELAUF (Sa. 23. Aug. Start 9.30 Uhr) .. als der Hundelauf vor 12 Jahren ins Leben 
gerufen wurde, berichteten die Medien österreichweit über die Neuerung. Gemeinsam 
mit dem TIKO Klagenfurt sind wieder ca. 100 Hunde mit ihren LäuferInnen mit dabei. 

KÄRNTNERMILCH JUNIOR MARATHON (Sa. 23. Aug. Start ab15.00 Uhr) .. rund um die 
Running City ziehen die Jüngsten ihre Runden (Jahrgang 2018 bis 2009) 

MASKOTTCHEN LAUF (Sa. 23. Aug. 16.15 Uhr) .. ein weiteres innovatives einzigartiges 
Highlight bei KÄRNTEN LÄUFT .. durch den Malwettbewerb motivieren wir die Kinder über 
die bildnerische Erziehung zu Bewegung und Sport. 

 

Maskottchen 2024  

Nr. Firma  Maskottchenname  

1 Kärnten Läuft  Frizi der schnelle Hecht  

2 Graz Marathon  Ferdi Flott  

3 Kärntner Raiffeisen Bank  Sumsi  

4 WAC Betriebs GmbH Wolfi  

5 OBI OBI-Bieber  

6 Sportunion Kärnten Ugotchi  

7 Hyundai Import GmbH Hyundai Bär  

8 Ski- Snowboardschule Gerlitzen  Bino Bär  

9 ÖVP Kärnten GruBär  

10 Verkehrsverbund Kärnten GmbH Fiami der Fuchs  

11 Katschberg  Katschi 

12 Katschberg  Katschlinchen  

13 Antenne Kärnten  Antenne Stern  

 

RAIFFEISEN SUMSI BAMBINI SPRINT (Sa. 23. Aug. 16.30 Uhr) .. die Kleinsten sind uns ein 
Anliegen .. gemeinsam mit den Maskottchen laufen/gehen die jungen Sportler über 200 
Meter und sammeln erste Erfahrungen (Jahrgang 2019-2021) 

HYUNDAI FAMILIENLAUF (Sa. 23. Aug. Start 17.00 Uhr) .. die gesamte Familie ist bei 
KÄRNTEN LÄUFT willkommen. Die perfekte Urlaubswoche Ende August mit einem Rund-
um-Programm soll zu einem KÄRNTEN Urlaub motivieren. 

RAIFFEISEN FRAUENLAUF (Sa. 23. Aug. Start 19.00 Uhr) über 5 Kilometer; ca. 500 Frauen in 
der Running City; das größte Team wird ermittelt und geehrt. Eines der Highlights dieses 
Wochenende. 



    
 

 

• KÄRNTEN LÄUFT – RUNNING DOCTORS 

Bei KÄRNTEN LÄUFT wurde die Idee der RUNNING DOCTORS vor vielen Jahren geboren! Die 
WIENER STÄDTISCHE hat die Idee nun Österreich weit aufgegriffen und begleitet viele Partner 
Laufveranstaltungen. Auch bei KÄRNTEN LÄUFT werden die Running Docs heuer wieder vertreten 
sein und für die erste schnelle Hilfeleistung auf der Strecke sorgen. Die WIENER STÄDTISCHE 
RUNNING DOCTORS sind Teilnehmer des Kleine Zeitung Wörthersee Halbmarathons und leisten bei 
Bedarf direkt auf der Laufstrecke Erste Hilfe, kontaktieren Einsatzkräfte und sorgen so für mehr 
Sicherheit. Sie ergänzen den Sanitätsdienst des Roten Kreuzes, das mit einem umfassend 
vorbereiteten Team für eine dichte und flexible Betreuung im Einsatz ist. 

Laufend helfen – für Ihre Sicherheit! 

 

• KÄRNTEN LÄUFT – LAUF RYDER CUP 

Gerade die Achse Kärnten – Steiermark wird in den kommenden Jahren mit der Fertigstellung 
des Koralm Tunnels von großer Bedeutung sein. Dadurch haben wir eine weitere Neuerung ins 
Leben gerufen – den LAUF RYDER CUP Kärnten vs Steiermark. 

Prominente aus Sport – Wirtschaft – Politik – Medien laufen um die neugeschaffene Ryder Cup 
Trophae. 

Team KÄRNTEN: Nadine FEST (ÖSV Athletin) – Ferdinand BUCHER (Wiener Städtische Direktor 
Kärnten) – Arno ARTHOFER (Kärntens Sportdirektor) – Uwe SOMMERSGUTER (Kleine Zeitung CR Stv) 

Team STEIERMARK: Christoph SUMANN (BIATHLON Legende) – Wolfgang FORSTNER (GF 
Citypark Graz/Location der GRAZ MARATHON Laufmesse) - Kurt HOHENSINNER (Grazer 
Sportstadtrat) – Thomas CIK (Kleine Zeitung Digital Manager) 

Aber auch die Verbindung zum GRAZ MARATHON wird dadurch belebt und promotet 
(11. – 13. Oktober 2024) 

 

 

• KÄRNTEN LÄUFT – der ÖKOLOGISCHE „FUSSABDRUCK“ 

Kärnten Läuft steht für eine nachhaltige Veranstaltung, die schon von Beginn an im Sinne 
eines verantwortungsbewussten Umgangs mit den Ressourcen konzipiert wurde: 

- Kostenloser ÖBB Shuttle zum Start nach Velden/Pörtschach 

- Trinkbecher bei den Labestationen aus recyclebaren Papier 

- Bio Regenponchos für jeden Teilnehmer aus einer patentierten, 
gentechnikfreien Maisstärke-Verbindung 

- Hyundai emissionsfreie E-Flotte als Begleitfahrzeuge 

- Nachhaltiges Startsackerl aus 100% Bio-Maisstärke 



    
 

 

• KÄRNTEN LÄUFT – Das ENTERTAINMENT 

KABARETT mit GERNOT KULIS – „Pack die Laufschuhe und die Badehose ein“ 

Laufen und Entertainment ist die klare Ausrichtung bei KÄRNTEN LÄUFT. Nach Roland 
Düringer, Viktor Gernot, Stermann&Grissemann, Alfred Dorfer, … gastiert nach dem 
Erfolg vom letzten Jahr heuer wieder Gernot KULIS in der KÄRNTEN LÄUFT-Running City. 

 

Freitag, 23. Aug. ab 20 Uhr … der EINTRITT IST FREI !!! … Spenden für die STARS4FUTURE 
Aktion sind willkommen. 

 

 

 

• KÄRNTEN LÄUFT – INFORMATIONEN UND ANMELDUNG zu den BEWERBEN: 

 

www.kaerntenlaeuft.at 

ANMELDUNGEN bis Samstag, 24. Aug. 19 Uhr möglich 

 

 

WEITERE TERMINE 

Montag, 26. August 11 Uhr … Resumee PRESSEKONFERENZ Parkhotel Pörtschach 

 

 

DANKE FÜR EURE BERICHTERSTATTUNG!! 

Für Fragen stehe ich euch jederzeit gerne zur Verfügung 

Michael Kummerer, Veranstalter Kärnten Läuft 

+43 664 4039025 

michael.kummerer@mjk-sportmarketing.at 

http://www.kaerntenlaeuft.at/


 

WIENER STÄDTISCHE Versicherung AG Vienna Insurance Group 

Sitz in Wien, FN 333376i, Handelsgericht Wien 

 
23. August 2024 

 

Wiener Städtische & „Kärnten Läuft“: Mit Sicherheit ins Ziel 
 
Als verlässlicher Partner der ersten Stunde unterstützt die Wiener Städtische Versicherung das 

beliebte Laufevent „Kärnten Läuft“ heuer bereits zum 23. Mal und präsentiert als Namensgeber 

den beliebten „Night Run“. 

 
Die heurige Ausgabe von „Kärnten Läuft“ findet von 23. bis 25. August statt und lockt wieder 
zahlreiche Laufbegeisterte an den Wörthersee. Aus gutem Grund: Unterschiedlichste Bewerbe, wie 
zum Beispiel der Familienlauf, Frauenlauf oder Halbmarathon, bieten für jeden Läufer genau das 
Richtige. Gleich am Eröffnungstag, dem 23. August, sorgt der „Wiener Städtische Night Run“ für 
ausgelassene Laufstimmung. Denn beim ca. vier Kilometer langen Rundkurs geht es nicht nur um 
sportliche Bestleistungen, auch das kreativste Outfit und das größte Businessteam werden 
ausgezeichnet. Für die Wiener Städtische gehen heuer 150 Läufer an den Start. Darüber hinaus ist das 
Unternehmen Namensgeber des Bewerbs und vor allem verlässlicher Partner des gesamten 
Laufevents. „Als eines der führenden Versicherungsunternehmen in Kärnten unterstützen wir ein so 
beliebtes Laufevent wie ‚Kärnten Läuft‘ mit großer Freude“, sagt Landesdirektor Ferdinand Bucher. 
„Denn wir wissen: Wer sich regelmäßig bewegt, hat beste Voraussetzungen, lange gesund und fit zu 
bleiben!“ 
 
Gesundheit als höchstes Gut 

Neben einem gesunden und aktiven Lebensstil braucht es auch den individuell passenden 
Versicherungsschutz. Der Trend geht dabei klar in Richtung Individualität, Service und Convenience. 
In Kärnten setzen sich viele Menschen aktiv mit dem Thema auseinander und suchen nach leistbaren, 
individuellen Lösungen, die sie bei der Wiener Städtischen auch finden. Die Sonderklasse-
Versicherung bestHEALTH ist besonders für Jüngere attraktiv: Sie besticht mit erweitertem 
Leistungsportfolio wie Hebammenservice, psychologischer Beratung und Selbstbehaltsentfall vom 
20. bis zum 40. Geburtstag – und das zu erschwinglichen Prämien.  
 
Die WIENER STÄDTISCHE Versicherung ist die größte Einzelgesellschaft der internationalen 
Versicherungsgruppe VIENNA INSURANCE GROUP AG Wiener Versicherung Gruppe (VIG) mit Sitz in Wien und 
ist mit neun Landesdirektionen, 125 Geschäftsstellen und rund 4.000 Mitarbeitern präsent. Weiters verfügt das 
Unternehmen über Zweigniederlassungen in Italien und Slowenien. Die WIENER STÄDTISCHE Versicherung ist 
ein innovativer und verlässlicher Partner für sämtliche Kundenbedürfnisse sowohl in privaten 
Lebenssituationen als auch im Gewerbe- und Firmenkundenbereich.  
 
Aufgrund ihrer Maßnahmen zur besseren Vereinbarkeit von Beruf und Familie wurde die Wiener Städtische als 
„familienfreundliches Unternehmen“ ausgezeichnet und zuletzt im Jahr 2022 rezertifiziert. 
 
 
Rückfragen an: 
 

WIENER STÄDTISCHE Versicherung  
Landesdirektor Ferdinand Bucher 
St. Veiter Ring 13, 9020 Klagenfurt  
Tel.: +43 (0)50 350-44200 
E-Mail: F.Bucher@wienerstaedtische.at 

         

mailto:F.Bucher@wienerstaedtische.at
https://www.facebook.com/wienerstaedtische
https://www.instagram.com/wienerstaedtische
https://www.youtube.com/c/wienerst%C3%A4dtischeversicherung
https://twitter.com/wrstaedtische
https://www.linkedin.com/company/wiener-st-dtische-versicherung-ag---vienna-insurance-group/

